令和２年度山口県栄養士会「2020年度栄養学術講習会」開催要項
１　趣　旨　　最新の栄養に関する知識、技能、特に臨床栄養学及び地域における栄養特性について学習し、会員の資質向上をはかり、もって地域住民の栄養の改善健康増進に寄与しようとするものである。
そこで、栄養指導や食育等において必要な「食行動変容の支援でのナッジの活用法」及び「日本人の食事摂取基準2020年版」を理解し、実践方法を学ぶ。
２　日　時　　令和３年１月２３日（土）１３：００～１６：１０
３　場　所　　山口県総合保健会館　第一研修室
山口市吉敷下東三丁目１－１　☎083-934-2200
４　対象者　栄養士・管理栄養士・食生活支援に関わる者
５　内　容　

12：30～13：00　受付

　　　13：00～14：30　「健康的な食生活の実践を促すナッジの活用法」
　　　 　　　　　　　　　　　　　女子栄養大学　栄養学部　食生態学研究室
准教授　林　芙美　先生
（生涯教育基本研修4-6行動変容・カウンセリング1単位）
　　　14：30～14：40　休憩
　14：40～16：10　「日本人の食事摂取基準２０２０」

甲南女子大学　医療栄養学部　医療栄養学科

教授　　木戸　康博　先生
（生涯教育基本研修2-3食事摂取基準1単位）　　　　　　
16：10　　　　　閉会

６　共　催　　（公社）日本栄養士会　　第一出版株式会社
７　申し込み方法

（１）申し込み期限　令和３年１月１５日（金）必着

（２）申し込み先　　（公社）山口県栄養士会

　　　　　　　　　　　〒　753-0814　山口市吉敷下東3-1-1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　山口県総合保健会館４階

　　　　　　　　　　　　　☎：083-932-8015　FAX：083-902-7156

（３）申し込み方法

　　①申込書（別紙）に必要事項を記入し、FAXまたは郵送でお申し込みください。

　　②ホームぺージ新着情報よりＷＥＢ申し込みも可能です。　

８　参加費　　会員1,000円　　会員外　2,000円

９　生涯教育単位認定　有
10　その他　　開催方法は、今後の状況により遠隔に変更される場合もあります。
　　　　　　　変更の場合は、山口県栄養士会ホームページに掲載いたしますので、
随時、確認をお願い致します。文書による変更のご案内は致しません。
（別紙）

山口県栄養士会事務局　FAX：０８３－９０２－７１５６
令和３年１月１５日（金）必着  
「2020年度栄養学術講習会」
参　加　申　込　書

会員

1 会員番号　　　　　　　　　　　　　　　　　

2 氏　　名　　　　　　　　　　　　　　　　　

3 地域事業推進委員会　　　　　　　　　　　　

　

4 職域事業推進委員会　　　　　　　　　　　　

5 連絡先(勤務先または自宅)

住所　〒

ＴＥＬ　　　　　－　　　　　－

会員外

6 氏　　名　　　　　　　　　　　　　　　　　

7 連絡先(勤務先または自宅)

住所　〒

ＴＥＬ　　　　　－　　　　　－

※申込書に記載された個人情報は本研修会の運営管理の目的のみに使用いたします。
